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I LIVED            
  
Chorégraphe :  Guy & Michèle Bourguignon 
Description :   Dance en couple - 32 comptes 
Niveau :   Débutant 
Musique :  I Lived - One Républic 
 
Intro : 80 Comptes  
 
Position sweetheart, pas identiques H & F - Les mains ne se lâchent jamais 
 
1 - 8  HEEL RIGHT FWD, POINT, SWITCH R & L, HEEL LE FT FWD, POINT, SWITCH  
1-2 Talon PD devant, pointe PD à côté PG 
3&4 Pointe PD à D, PD à côté PG, pointe PG à G 
5-6 Talon PG devant, pointe PG à côté PD 
7&8 Pointe PG à G, PG à côté PD, pointe PD à D 
 
 
9 - 16  WALK, WALK, SHUFFLE FWD, COASTER STEP  
1-2  PD devant, PG devant 
3&4 PD devant, PG à côté PD, PD devant 
5-6  PG devant, PD prend PDC 
7&8  PG derrière, PD à côté PG, PG devant 
 
 
17 - 24 (KICK, FLICK, SHUFFLE FWD) TWICE  
1-2  Kick PD, flick PD 
3&4  PD devant, PG à côté PD, PD devant 
5-6  Kick PG, flick PG 
7&8  PG devant, PD à côté PG, PG devant 
 
 
25 - 32 ROCK STEP R, SHUFFLE 1/2TURN, STEP 1/2TURN WITH SWEEP, STOMP DOWN,  

STOMP DOWN 
1-2  PD devant, PG prend PDC 
3&4  ¼ de tour à D avec PD à D, PG à côté PD, ¼ de tour à D avec PD devant (rlod) 
5-6  PG devant, ½ tour à G avec sweep PD (lod) 
7-8  Taper PD sur place, taper PG sur place 
 
 
 

Soyez « Funny » !! Amusez vous !! 


