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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

                   I BELIEVE 
 

 

Chorégraphes   Caroline COOPER & Julie SNAILHAM (UK) – Juillet 2018  

Description    En ligne, 32 comptes, 4 murs – 2 RESTARTS      

Niveau    Novice / Intermédiaire  

Musique    You say – Lauren DAIGLE – 74 BPM        

Intro    16 temps 

    

     
 

   

S1 - STEP L, MAMBO R, L COASTER CROSS, R SIDE ROCK CROSS AND CROSS, HOLD 

1           PG avant 

2&3      Rock step PD avant, revenir PdC sur PG, PD arrière 

4&5      Reculer PG, PD à côté du PG, Croiser PG devant PD 

6&7      Rock PD à Droite, revenir PdC sur PG, Croiser PD devant PG 

&8&     PG à Gauche, Croiser PD devant PG, HOLD 
 

 

S2 - BASIC NC2 STEP W, R WEAVE ¼ T STEPPING FWD R, STEP FWD L PIVOT ½ T R OVER 

2 COUNTS, TRIPLE FULL TURN R 

1-2&     Grand pas PG à Gauche, Rock step PD croisé derrière PG, revenir PdC sur PG 

3-4&     Grand pas PD à Droite, Croiser PG derrière PD, 1/4 T à Droite et PD avant       03:00 

5-6        PG avant, Pivot 1/2 T à Droite (appui PD)        09:00 

7&8      1/2 T à Droite et PG arrière 03:00, 1/2 T à Droite et PD avant, PG avant    09:00 

Option facile : marcher PG avant, PD avant, PG avant 
 

 

S3 - BALL R, ROCK FWD RECOVER, TOGETHER, ROCK FWD RECOVER, TOGETHER, ½ L 

½ L, ¼ SAILOR CROSS L OVER R 

&1-2     Ball PD avant RESTART 1, Rock step PG avant, revenir PdC sur PD 

&3-4     PG à côté du PD, Rock step PD avant, revenir PdC sur PG  

&5-6     PD à côté du PG RESTART 2, 1/2 T à Gauche et PG avant 03:00, 1/2 T à G et PD arrière  09:00 

Option facile : PD à côté du PG, PG arrière, PD arrière 

7&8      1/4 T à Gauche et Sweep PG croisé derrière PD, PD à Droite, croiser PG devant PD   06:00 

RESTART 1 sur le MUR 4 face à 03H  

RESTART 2 sur le MUR 7 face à 12H 
 

 

S4 - SIDE CROSS, SWEEP, SIDE CROSS, SWEEP BEHIND SIDE FWD, FWD, ROCK POINT 

&1        PD à Droite, Croiser PG devant PD 

2&3      Sweep PD croisé devant PG, PG à Gauche, Croiser PD derrière PG 

4&5      Sweep PG croisé derrière PD, PD à Droite, PG avant 

6-7&    PD avant, Rock step PG avant, revenir PdC sur PD 

8&       Pointer PG à Gauche, HOLD 

 

 

FINAL danser jusqu’à la fin de la musique sur le Triple Full Turn à Droite, ajouter PG avant et 1/4 T à 

Gauche pour revenir face à 12H 

http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=Gwhd81VxMMA

