
LIKE A ROSE  

 

  Béatrice LAUNAY (05/2017) 
Danse en ligne Débutant – Novice 64 comptes, 2 murs, 1 restart 

Musique:  Like A Rose / Ashley Monroe 
https://www.youtube.com/ 

Spiritcountrymarcenais.e-monsite.com 
 
Intro : 32 temps 

 
 1-8  Step, Lock, Step, Scuff, Step, Lock, Step, Scuff 
 1-4 PD devant, Croisé PG derrière PD, PD devant, Scuff PG   12 :00 
 5-8 PG devant, Croisé PD derrière PG, PG devant, Scuff PD  
 
 9-16 Step, 1/4T Left, Cross, Hold, Vine 1/4T Left, Scuff 
 1-4 PD devant, ¼ tour à gauche PdC PG, PD croisé devant PG, Pause  3 :00 

 5-8 PG à gauche, Croisé PD derrière PG, ¼ tour à gauche PG devant, Scuff PD  6 :00 
 
   
 17-24 Step, 1/2T Left, Step, Hold, Full Turn, Step, Hold 
 1-4 PD devant, ½ tour à gauche PdC PG, PD devant, Pause   12 :00 
 5-8 ½ tour à droite PG derrière, ½ tour à gauche PD devant, PG devant, Pause   
 
 25-32 Mambo forward, Hold, Coaster Step slow, Hold 

 1-4 PD devant, Revenir PdC PG, PD derrière, Pause    
 5-8 PG derrière, Ramener PD à côté PG, PG devant, Pause  
 

*Restart au 3ème mur à 12 :00 

 
 33-40 Point, Step forward, Point Step back, (Sweep back, Step) x2 
 1-2 Pointe PD à droite, Pose PD devant    
 3-4 Pointe PG à gauche, Pose PG derrière 

 5-6 Sweep PD en arrière, Pose PD derrière 
 7-8 Sweep PG en arrière, Pose PG derrière 
 
 41-48 Coaster Step Slow, Hold, Step, 1/4T Left, Cross, Hold 

 1-4 PD derrière, Ramener PG à côté PD, PD devant, Pause 
 5-8 Step PG devant, ¼ tour à gauche PdC PD, Croiser PG devant PD, Pause 3 :00 
 

 
 49-56 Point, Step forward, Point Step back, (Sweep back, Step) x2 
 1-2 Pointe PD à droite, Pose PD devant    
 3-4 Pointe PG à gauche, Pose PG derrière 
 5-6 Sweep PD en arrière, Pose PD derrière 
 7-8 Sweep PG en arrière, Pose PG derrière 
 
 57-64 Coaster Step Slow, Hold, Step, 1/4T Left, Cross, Hold 

 1-4 PD derrière, Ramener PG à côté PD, PD devant, Pause 
 5-8 Step PG devant, ¼ tour à gauche PdC PD, Croiser PG devant PD, Pause 6 :00 
 
 
 
 

 

Recommencer avec le sourire…………. 


