
TAKE YOU UP ON IT 

Chorégraphe : Meyer Nikola 
32 comptes 
2 restart 
Musique : Take you up on it de Kameron 
Marlowe 

Section 1 : Rock step, coaster step, rock step, pas shuffle 1/4 

1-2 : rock step PD 

3&4 : coaster step PD

5-6 : rock step PG 

7&8 : shuffle PG en 1/4 vers la gauche        ici restart 6 mur  

Section 2 : Vaudeville, vaudeville, talon, talon, step twist  

1&2 : vaudeville du PD vers la G               ici Restart 3 mur   
&3&4 : vaudeville du PG vers la D 

&5&6 : talon PD, talon PG  

&7&8 : pose PD devant et Twits vers la D avec les 2 pieds 


Section 3 : Marche marche, coaster step, rock step 1/4, swip 3/4  

1-2 : marche PD en arrière, marche PG en arrière 

3&4 : coaster step du PD 

5-6 : rock step du PG en 1/4 vers la G 

7-8 : swip du PG en 3/4 de tour (garder PDC PD)  

Section 4 : Coaster step, rock step, shuffle 1/2, stomp  

1&2 : coaster step du PG 

3-4 : rock step du PD 

5&6 : shuffle 1/2 du PD vers la D 

7-8 : stomp du PG, temps de pause  


