Off the beaten track

no o3
Chorégraphe : Gary O'Reilly — irlande (janvier 20159)
Type : Danse en ligne — 32 temps — 4 murs

Niveau : Débutant

Musique : Off the Beaten Trock —Derek Ryan (92/184 BPM)
Traduit et préparé par Rachel (mars 2019)

=» introduction : 8 temps.

CTION 1[1-8] : TOUCH ER : SIDE TOUCH, SIDE
TOGETHER BACK X 7
182& Pasdu PD 3 D, touche pointe du PG 3 cité du PD, pas du PG 3 G, touche pointe du PD
3 cbté du PG,

3&4 PasduPD 3D, pas du PG 3 ¢dté du PD, pas du PD al'avant,

5&6& Pasdu PG 23 G, touche pointe du PD 3 cdté du PG, pas du PD a D, touche pointe du PG
a cbté duPD, i

7&8  Pasdu PG a G, pas du PD a cdté du PG, pas du PG a Farriére.

SECTION 2 [9-16] : TOE-H

182  Pasdu PD a I'arriére, pas du PG croisé devant PD, pas du PD a l'arriére,

384 Pasdu PG al'amriere, pasdu PD a cbté du PG, pas du PG a I'avant,

5&6 Touche pointe du PD 2 cdté du PG, touche talon D a cdté du PG, frapper le sol du PD

al'avant,

7&8 Touche pointe du PG a cbté du PD, touche talon G a coté du PD, frapper le sol du PG
alavant.

SECTION 3 [17-24] : ROCKING CHAIR, PIVOT % CROSS, SIDE STRUT, CROSS STRUT, ROCK & CROSS

1&2&. Pas duPD 2 'avant, revenir sur PG 3 I'arrigre, pas du PD a I'arriére, revenir sur PG a I'avant,

384  PasduPD 2 I'avant, pivot % de tour 3 G, pas du PD croisé devant PG, (9:00}

5&6& Poser I2 pointe du PG a G, abaisser talon G au sol, poser la pointe du PD croisée devant PG,
abaisser talon D au sol,

7&8 Pas du PG 3 G, revenir sur PD a D, pas du PG croisé devant PD.

SECTION 4 [25-32] :ggﬂmoggnvmxgggsuoeamuo& PI\IOTXCROSS

1&2  PasduPD 3D, pas du PG derriére PD, % de tour 3 D et pas du PD & F'avant, (12:00)

384 PasduPGé_I’_av.a.nt,pivotXdetouréD(poidsducorpséD).DISduPGcroisé
devant PD, (3:00)

5&6  Pasdu PD a D, pas du PG derriére PD, % de tour 3 D et pas du PD a I'avant, 6:00)

7&8 PasduPGéulv’_ava_nt, pivat % de tour & D (poids du corps a D), pas du PG croisé
devant PD. (3:00}

Fin de la danse :
Av mur 8, aprés 24 comptes (face 3 12:00), pasdu PD 3 D.



