COASTIN'

Description : Danse en ligne - 40 comptes - 4 murs
Niveau : Intermédiaire

Chorégraphes : Ray &Tina Yeoman

Musique : Lord Of The Dance / Michael Flatley

Placer lesmains sur les hanches durant les 24 prochains comptes

Walk, Walk, Kick, Back, Coaster Step, Kick Ball Change,

1)-2) PD devant - PG devant

3)—-4) Kick du PD devant - PD derricre

5) - 0) PG derriere - PD a c6té du PG - PG devant

7)—8) Kick du PD devant - PD a c6té du PG - PG a c6té du PD

Walk, Walk, Kick, Back, Coaster Step, Kick Ball Change,

1)-2) PD devant - PG devant

3)—-4) Kick du PD devant - PD derricre

5) - 0) PG derriere - PD a c6té du PG - PG devant

7)—8) Kick du PD devant - PD a c6té du PG - PG a c6té du PD

Irish Heel, Toe Touches x 4

1)-2) Talon D légerement devant - PD a c6té du PG - Pointe du PG a c6té du PD
3)—4) Talon G légerement devant - PG a c¢6té du PD - Pointe du PD a c6té du PG
5)—-0) Talon D légerement devant - PD a c6té du PG - Pointe du PG a co6té du PD
7)—8) Talon G légerement devant - PG a c¢6té du PD - Pointe du PD a c6té du PG

Heel, SideHed, Triple Step, Heel, Side Heel, Triple Step,
1)-2) Talon D devant - Talon D a droite
sur 1: bras tendus devant
sur 2 : bras D tendu a D, bras G plié devant poitrine

3)—4) Triple Step PD, PG, PD, sur place
bras le long du corps
5) - 0) Talon G devant - Talon G a gauche

sur 1: bras tendus devant

sur 2 : bras G tendu a G, bras D plié devant poitrine
7)—8) Triple Step PG, PD, PG, sur place

bras Ie long du corps

Side, Slide, Shuffle 1/4 Turn, Step, Pivot 1/2 Turn, Shuffle Forward.

1) -2 PD a droite - Glisser le PG a c6té du PD, taper dans les mains
3)—4) Shuffle PD, PG, PD, vers la droite, 1/4 de tour a droite
5)—06) PG devant - Pivot 1/2 tour 2 droite
7)—8) Shuffle PG, PD, PG, en avancant
Origine de la feuille de danse : Countrydansemag.co m

Mise en page par ABCLD — LE BARP33
Page n°1/1



