
JESSIE FOREVER 

 
Béatrice LAUNAY (Octobre 2017) 

 Danse Partenaire, 72 Comptes, 1 Restart, Intermédiaire  
Musique: Jessie by Stuart Moyles 

Intro: 5x 8 temps, démarrage sur les paroles 
Position Sweetheart, L.O.D 

 Les pas de l’homme et de la femme sont identiques sauf si indiqué  
 

Vidéo  

http://spiritcountrymarcenais.e-monsite.com/  

  

   
 
1-8  H: Rumba R, Hold, Walk, Hold, Walk, Hold  
  F: Rumba R, Hold, ½ Turn L, Hold, ½ turn L, Hold  
1-4   PD à droite, assemble PG à côté PD, PD devant, Pause 
5-8  H : PG devant, Pause, PD devant, Pause 
  F :  ½ t à Gauche PG derrière, Hold, ½ à Gauche PD devant, Hold 

Lâcher les mains gauches, la femme tourne avec la main droite 
 

9-16  H: Rumba L, Hold, Walk, Hold, Walk, Hold  
  F: Rumba L, Hold, ½ Turn R, Hold, ½ turn R, Hold  
1-4  PG à Gauche, assemble PD à côté PG, PG devant, Pause 
7-8  H : PD Devant, Pause, PG Devant, Pause 
  F : ½ à droite PD derrière, Pause, ½ à Droite PG devant, Pause 
  Reprendre la position sweetheart, face L.O.D 
 
17-24 Rock Step R fwd, 1/2 T R, Step R, Hold, Step Lock Step, Hold  
1-2  PD devant, retour PDC sur PG 
3-4  ½ tour à Droite PD devant, Pause 
 Position sweetheart, face R.L.O.D 
5-8  PG devant, Croisé PD derrière PG, PG devant, Pause 
 
25-32 Step R fwd, Hold, Step L Back, Hold Coaster Step, Hold 
1-4  PD devant, Pause, Ramener Pdc sur PG derrière, Pause 
5-8  PD derrière, ramener PG à côté PD, PD devant, Pause 
 
33-40 Rock Step L fwd, ¼ T Left, Hold, behind, side ¼ T Left,  
1-2  Step PG devant, retour PDC sur PD 
3-4   ¼ Tour à gauche, PG à Gauche, Pause       OLOD 
5-8  PD croise derrière PG, Pause, ¼ à gauche PG devant, Pause    LOD 
*Restart 3ème Routine 
 
41-48 Rocking chair, (Step, Hold) x2 
1-4  PD devant, Ramener PDC sur PG, PD derrière, Ramener PDC sur PG 
5-8  PD devant, Pause, PG devant, Pause 
 
49-56 (Diagonal Step lock Step, Scuff) x2 
1-4  PD devant en Diagonale vers la droite, croisé PG derrière PD, PD devant, Scuff PG 
5-8  PG devant en diagonale vers la gauche, Croisé PD derrière PG, PG devant, Scuff PD 

 
57-64 (Step ¼ T left, Touch)x4 

Les partenaires lâchent les mains droites et tournent avec les mains gauches, l’homme passe d’abord sous les bras 
et ensuite la femme 
1-2  PD devant en faisant ¼ tour à gauche, Touch PG à côté PD    ILOD 
3-4  PG devant en faisant ¼ tour à gauche, Touch PD à côté PG    RLOD 
5-6  PD devant en faisant ¼ tour à gauche, Touch PG à côté PD    OLOD 



7-8  PG devant en faisant ¼ tour à gauche, Touch PD à côté PG    LOD 
Reprendre la position sweetheart LOD 

 
65-72 (Step lock Step Foward, Scuff) x2 
1-4  PD devant, croisé PG derrière PD, PD devant 
5-8  PG devant, Croisé PD derrière PG, PG devant 
 
 
Recommencer la danse avec le sourire………….. 


