
AMERICAN STYLE 

 

Chorégraphe : Françoise Guillet – (Octobre 2021) 
Description : Country Line Dance  - Niveau Novice - 2 murs  - 32 comptes  
Musique : American Style de Old Dominion 
Intro : Démarrage après les 16 premiers comptes 
 

SECTION 1 : RF WALK, LF WALK, RF SYNCOPED ROCKING CHAIR, RF WALK, 
LF WALK, RF STEP 1/4 TURN L 
1-2   PD devant, PG devant 
3&4&  PD Rock step devant, retour poids du corps sur PG, PD rock step arrière, 
retour du poids du corps sur PG 
5-6  PD devant, PG devant 
7-8     PD devant, ¼ de tour à gauche (poids du corps sur PG) (9h) 
 

SECTION 2 : RF CROSS OVER, ¼ TURN R, ¼ TURN R AND CHASSE R, LF 
ROCK STEP BACK, RF ROCK STEP BACK  
1-2     PD croisé devant PG, ¼ de tour à droite PG derrière (12h) 
3&4    ¼ de tour à droite et pas chassé à droite (3h) 
5-6  PG rock step arrière, retour du poids du corps sur PD 
&7-8   Ramène PG près du PD, PD Rock step arrière (retour du poids du corps 
sur PG)  
 

SECTION 3 : RF SHUFFLE DIAGONAL, LF SHUFFLE DIAGONAL, RF HEEL 
HOOK STEP ON THE DIAGONAL, LF HEEL HOOK STEP ON DIAGONAL 
1&2  PD en diagonale avant droite, PG derrière PD (en 3ème position), PD en 
diagonale avant droite (4h30) 
3&4  PG en diagonale avant gauche, PD derrière PG (en 3ème position), PG en 
diagonale avant gauche (1h30) 
5&6  Talon droite en diagonale avant gauche, jambe droite pliée devant tibia 
gauche, PD posé en diagonale avant gauche (1h30) 
7&8 Talon gauche en diagonale avant gauche, Jambe gauche pliée devant tibia 
droit, PG posé en diagonale avant gauche (1h30) 
 

SECTION 4 : RF JAZZ BOX ¼ TURN R, RF TOE STRUT WITH HIP BUMPS R, LF 
TOE STRUT WITH HIP BUMPS L 
1-4 PD croisé devant PD, PG derrière, ¼ de tour à droite PD à droite, PG 
devant (6h) 
5&6 Pose la pointe du PD devant en basculant les hanches vers la droite, 
basculer les hanches vers la gauche puis vers la droite en reposant le talon droit 
7&8  Pose la pointe du PG devant en basculant les hanches vers la gauche, 
basculer les hanches vers la droite puis vers la gauche en reposant le talon 
gauche 
 

RECOMMENCEZ AVEC LE SOURIRE !!!! 


