
Lonely Girl                                                                     

                                                                                                

 
Chorégraphe : Maddison Glover (Australie) 
Description : 32 comptes / 4 murs 
Niveau : Débutant 
Musique : Lonely Girl / Brindley Addicton 
 
 
 
S1 : WEAVE, SIDE, TOUCH, KICK BALL CROSS 
1-4        PD à droite, Cross PG derrière le PD, PD à droite, Cross PG devant le PD 
5-6        PD à droite, Touch Plante PG à côté du PD 
7&8      Kick PG devant, PG à côté du PD (sur Ball PD), Cross PD devant le PG    
 
S2 : WEAVE, SIDE, TOUCH, KICK BALL CROSS 
1-4       PG à gauche, Cross PD derrière le PG, PG à gauche, Cross PD devant le PG 
5-6       PG à gauche, Touch Plante PD à côté du PG 
7&8     Kick PD en Diagonale Avant droite, PD à côté du PG (sur Ball PD), Cross PG devant le PD 
 
S3 : 1/4 FORWARD TOE STRUT, 1/2 BACK TOE STRUT, BACK ROCK, SHUFFLE FORWARD 
1-2        1/4 de Tour à Droite Plante PD devant, Abaisser le Talon PD                      [3:00] 
3-4       1/2 Tour à droite Plante PG derrière, Abaisser le Talon PG                          [9:00]  
5-6       Rock Arrière PD, Revenir en Appui sur le PG 
7&8     Chassé Avant : PD devant, PG assemblé au PD, PD devant 
 
S4 : ROCK FORWARD, BACK LOCK STEP, BACK-SIDE, CROSS SHUFFLE 
1-2       Rock Avant PG, Revenir en Appui sur le PD 
3-4      PG en Diagonale Arrière gauche, Lock PD devant le PG 
5-6      PG derrière, PD derrière  
7&8    Cross PG devant le PD, PD à droite, Cross PG devant le PD                          [9 :00] 
 
 

RESTARTS : Sur le 3ème mur à 6 :00 Faire les 4 premiers comptes de la danse & Restart 

                        Sur le 6ème mur à 12 :00 Faire les 16 premiers comptes de la danse & Restart 

                               Sur le 9ème mur à 6 :00 Faire les 4 premiers comptes de la danse & Restart 

 
 

 

 
Fiche Préparée par Western Line Danse 82 

 


