
Your Man

Chorégraphe : Pamela Therrien
Musique : Your man – Josh Turner
Type : Danse Partner en cercle, 64 temps
Niveau : intermédiaire
Départ, position « side by side »

1 – 8 ROCK BACK, 3X SHUFFLES FORWARD
1 – 2    Rock PG derrière, retour poids sur PD
3 & 4 Shuffle devant (G, D, G)
5 & 6 Homme : Shuffle devant (D, G, D) – garder les mains D –
            Femme  : Shuffle en ½ tour G
7 & 8 Homme : Shuffle devant (G, D, D), reprendre position « side by side »
            Femme : Shuffle en ½ tour G
 
9 -16 PIVOT ½ TURN L, SHUFFLE FORWARD, 2W WALKS (LADY’S FULL TURN R), SHUFFLE FORWARD
1 – 2  PD devant, ½ tour à G – garder les mains G –
3 & 4 Shuffle devant D, G, D – mains G à hauteur de la taille –
5 – 6   Homme : marcher G, D devant – relever mains G à l’épaule et reprendre les mains D devant -
            Femme : ½ tour à D et PG devant, ½ tour à D et PD devant
7 & 8 Shuffle devant G, D, G
 
17 – 24 3X TOUCHES, STEP, PIVOT ½ TURN L, STEP, SHUFFLE FORWARD
1 – 2    Pointe D à D, pointe D près PG,
3 – 4   Pointe D à D, poser PD devant
5 – 6   ½ tour à G, PD devant – garder les mains G
7 & 8 Shuffle devant (G, D, G) – mains à hauteur de la taille –
 
25 – 32 3X TOUCHES, STEP, PIVOT ½ TURN L, STEP, SHUFFLE FORWARD
1 – 8  Répéter les 8 comptes precedents
 
33 – 40 PIVOT ½ TURN L, SHUFFLE FORWARD, 2X WALKS (LADY’S FULL TURN R), SHUFFLE FORWARD
1 – 2  PD devant, ½ tour à G – lever les mains G et reprendre position “side by side”
3 & 4 Shuffle devant D, G, D
5 – 6  Homme : Marcher devant G, D – garder les mains D -
            Femme : ½ tour à D et PG devant, ½ tour à D et PD devant
7 & 8 Shuffle devant G, D, G – reprendre en position « side by side »
 
41 – 48 2X WALKS, SHUFFLE FORWARD, 3X TOUCHES, STEP
1 – 2    Marcher devant D, G
3 & 4 Shuffle devant D, G, D
5 – 6   Pointe G à G, pointe G près PD
7 – 8   Pointe G à G, poser PG devant
 
49 – 56 2X WALKS, SHUFFLE FORWARD, 3X TOUCHES, STEP
1 – 8 Répéter les 8 comptes precedents
 
57 – 64 ROCK STEP, ROCK BACK, SHUFFLE FORWARD, ROCK STEP
1 – 2    Rock PD devant, retour poids sur PG
3 – 4  Rock PD derrière, retour poids sur PG
5 & 6 Shuffle devant D, G, D
7 – 8  Rock PG devant, retour poids sur PD


